
各種健診・人間ドックの検査項目について
検査項目は健診種別により異なります。下記項目表をご参照ください。

各種健診・人間ドックの検査項目

注意！ 検査内容は健診機関により異なる場合があります。
【健康診断】

健診コース
検査項目

特定健診
※医師が必要と認めた場合のみ実施

生活習慣病健診A 人間ドック

自己負担金（当日窓口払い） 0円 施設健診
全国一律 8,600円 健診機関により異なります。

P.11 Q 9参照。

医師診察（問診・既往歴等） ● ● ●

身体計測（身長・体重・腹囲） ● ● ●

視力検査 ― ● ●

血圧検査 ● ● ●

聴力検査 ― ● ●

心電図検査  　△ ※ ● ●

眼底検査  　△ ※ ― ●

眼圧検査 ― ― ●

尿検査 ● ● ●

血
液
検
査

肝機能・腎機能・胆のう・膵臓 ● ● ●

脂　質 ● ● ●

血　糖またはHbA1c ● ● ●

赤血球・白血球・血色素量 等  　△ ※ ● ●

呼吸器検査 ― ― ●

胸部X線検査 ― ● ●

上部消化管（胃部）X線検査 ― ● ●

腹部超音波検査 ― ― ●

便潜血検査 ― ● ●

特定健診検査項目（●）が1つでも未実施の場合は、補助が適用されません。自己都合によるキャンセルはできませんのでご注意ください。

【婦人科（単診・オプション）】

注意 下記補助対象検査のうち、受診ナビや予約結果確認通知書に表示されない
検査がありますが、契約している健診機関で実施をしていれば補助の対象
となります。希望される場合は、追加したい検査を直接健診機関にお申込
みください。

自己負担金（当日窓口払い） 下記検査項目合計が20,000円を超える場合は、その差額が自己負担金となります。

子宮がん・卵巣がん健診 子宮頸部・体部細胞診、子宮・卵巣エコー

乳がん健診 視触診、乳房エコー、マンモグラフィー


