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JAL Wellness 2017  
事業報告書 

                                          
１．実施事業                                                 記入日 2017 年 10 月 25 日 

 
地区名 
 

北海道 札幌・千歳地区 

 
代表 Wellness リーダー 氏名 
 

JSAT 宮崎利香、JSPK 佐藤景子、JALEC 青木貴実、JGSS 藤本淑子 
AGP 河合一雄、JALUX 青木祐子 

事業所記号 事業所名 

 JSAT、JSPK、JALEC、JGSS、AGP、JALUX 

                     
実施活動名 
 

北海道 札幌・千歳地区 合同 リレーマラソン 

 
実施日 
 

2017 年 7 月 23 日(日) 

 
参加人数 
 

30 名 

 
連絡先  
 

TEL:011-232-7210 
E-mail:rika.miyazaki@jal.com 

 
２.事業内容 
 
当大会、会場の札幌ドームにおいて、ドーム敷地内の１周 2km のコースを、メンバー１０名で分散して 42.195km
をリレーで走る。 
我々は、各社混在で、３チーム(WELLNESS-J、WELLNESS-A、WELLNESS-L)に分かれ、いずれのチームも

大会制限時間内に完走することが出来た。 
 

 


