
(株)ＪＡＬインフォテック

Wellnessリーダー 髙⽥ 英⾥

2019
JALグループ交流 テニス⼤会 報告書



実施要領
【⽬的】

■テニスの⼤会を通じ、JALに携わる社員の絆を強め、
社員同⼠のJALブランド⼒の向上・社員同⼠の信頼関係を築く。

【スローガン】
■「美しい⼼をもつ」

【実施内容】
■開催⽇︓ 2019年11⽉23⽇（⼟）祝⽇ ＜⾬天中⽌＞
■集合・受付 07:45〜08:00  開会式 08:10〜 試合時間 08:30〜12:00  閉会式12:00
■場所︓ 明海⼤学 浦安キャンパス 体育館

【開催要項】
■出場資格は JALグループ社員（関連会社、契約社員、ブランドパートナーを含む）及び

明海⼤学関係者（学⽣含む）
■1チーム８名以上 チーム編成はダブルス４ペアとします。
■グループリーグ戦と順位別トーナメントにて優勝チームを決定

【参加⼈数】
■20チーム （天王洲地,⽻⽥地区,成⽥地区,⼤阪地区,北海道地区）
■183⼈



１．参加チーム紹介
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普段会う事のない仲間が、
全国各地の様々な職種のJALグループ社員が集まりました︕

江原さんご馳⾛さまですの会 りょじゃーず JIT Blossom

（JAL運航乗務員/客室/整備） （⽇本航空（株）） （JALインフォテック）

JALUX Bチーム LOOK UP テニスOODA

（JALUX） （JGS/NRT） （JAL⼈財本部）

家間チルドレン イランカラプテ Team JOJO

（NWZ787乗員部） （JSAT/JSPK） （JALカーゴサービス）

JALセールズ ゴーギーズ JIT Stream

（JALセールス） （⽇本航空調達本部） （JALインフォテック）

ROOKIES チーム伊⾖中央 なにわのド根性チーム

（JGS/TYO） （JALエンジニアリング） （JAIR）

RED ARROWS ナビア＆フレンズ 由布院ʼS

(⽇本航空株式会社 JBC/RMZ/RGZ合同) (JALナビア) （テニス⼤会事務局）

JALUX Aチーム Team JALパック

（JALUX） （株式会社ジャルパック）



２．⼤会⾵景
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今年は残念ながら終⽇⾬だったため、午前中のみ体育館での開催でした。
イレギュラーな状況にも関わらず、みなさまのご協⼒のもと円滑に⼤会をすすめることが
できました。



２．試合⾵景

体育館の中でミニテニスと⼤縄跳びで勝負しました。



３．閉会式
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優秀な成績だったチーム、選⼿を表彰しました。



JAL Wellness活動としての効果と課題

•効果
① 職場間の交流・⽇々の運動意識の向上
⼤会に参加すると他業種の⼈々と交流することができる。
⽬標があることで、⽇々のトレーニングの意識を根付かせる効果が期待できる。
また、各職場ごとでチームを作ることで団結⼒をより⾼められる。

② 練習会への参加者/機会の増加
⼤会をきっかけにJALグループ内での練習会への参加者が増加し、
社員の⽇々の健康増進にも繋がっている。

•課題
① 天候に左右されやすい

当⽇⾬天だと屋外のため中⽌にならざるを得ないが、全国から集まっているため配慮
しつつ代替案を考えるのが難しい。

② ⼤会運営メンバーの俗⼈化
特定のメンバーに偏ることなく、参加するみんなで作り上げる意識を持たせる。



テニスを通じて、心身共に健康であるために、
来年度も実施します！

集合写真


