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JAL スカイ HNDKBS 

Wellness メンバー盛田・千葉 

【実施日】 2020 年 11月から 2021年 3月 

【実施方法】 各グループユニットミーティング（ZOOM） 

【参加人数】 勉強会参加 70名 

 

【実施目的と内容】 

2020年 10月地点での婦人科検診受診率の低さを受け、婦人科検診で行なう検査や婦人科系疾

患について、受診促進、羽田オペレーションで働く社員の体験談の勉強会を開き、検診受診率向上に

繋げられるように企画いたしました。 

 

【社員の反応】 

家族が婦人科系の病気を患ったことがあるので健診を受けたい、仲間が治療をして働いているので早期

発見の為に受診したい、生理がいつもと違う気がするから早速病院に行こうと思う、いざ病気になった時の

為にも勉強会に参加して良かったといった声が聞かれました。 

「皆さんへのメッセージ 

身近な疾患であり、誰でも発症する可能性がある病気。 

周囲の人が症状で苦しんでいたときに理解してあげられるように知識を持とう。 

人それぞれ幸せの形は違っても、幸せを実現するためには健康であることが大事。 

社会生活とプライベートを快適に過ごすためにも定期的に健診を受けよう。」 

ご本人からの上記のメッセージがとても心に響きました。 

また 2020年度は婦人科検診受診率 100％のグループもあり、昨年度より受診率が向上いたしまし

た。 

 

 

 

  



【ZOOM での勉強会の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



作成した資料（一部抜粋）】 

 

 

 



 

 

 


