
JAL Wellness 活動実施報告 

 

実施事業名：JAL WELLNESS 2022 ひがし北海道地区 SDGs 活動  

第 2 回清掃登山 in 摩周岳 

実施日：2022 年 11 月 6 日（日） 

参加会社名：JALI、JALEC、JBP（日本通運） 

参加者数：18 名 

 

活動概要：健康への意識づくりとスタッフ同士のコミュニケーションによる関係融和、また清掃作業による

地域貢献を目的に、釧路管内の名峰である阿寒岳の清掃を兼ね登山を行う。 

 

 

所感／参加者の声など 

当日はお天気よく、風もほとんど無い絶好の登山日和。釧路地区ならびに帯広、女満別地区から

総勢 18 名が参加。初登山となる若いスタッフも多く、全員登頂できるか不安もあったが、仲間同

士の声掛けや支援もあってほぼ全員が登頂できた。頂上から眺める摩周湖はとても素晴らしい景

色で全員大変感動していた。 

昨年より企画し今回 2 年目であるが、皆さんに大変楽しんでもらえたことで、今後も継続できる取

り組みになると確信できた。 

 

 

【実施時写真】 

※集合形式の活動ではなく写真がない場合は、募集の際のメールやポスターを添付してください。 

 



 

 



 

 

 


