
事業報告書 

2016年 1月 21日 

NRT地区 JLSKY 

実施活動名：KBU大運動会 

実施日：2016年 1月 12日 13～17時 

 

 

【当日の流れ】 

時間通り順調に進みました。 

 

・開会式では、運動会さながらに選手宣誓からのスタート 

・怪我の無いようにウォーミングアップとしてラジオ体操を実施 

・紅白に分かれ、各種目に点数を設け、合計点数を競う方式で行った 

・ドッジボールはけがに配慮し、柔らかいボールを使用 

・借り人競争では親交を深めるため、借りる人借りられた人がペアになり、力を合わせてゴールを目指す形でコ

ースを作成 

・リレーでは、仕事に関連づけ、搭乗口にまだいらっしゃっていないお客さまを探すイメージでのリレーを実施 

 

  



【運動会の様子】 

 

 

 

 

 

 

 


