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2016 

JALエンジニアリング 
成田航空機整備センター 

実施報告書 



日程：①11月1日、②11月5日、③11月9日 
時間：  0900～1200 
場所：①久住体育館 
         ②大栄B&G海洋センター 体育館 
         ③大栄B&G海洋センター 体育館 
参加者：①23人、②37人、③31人 
試合内容：各部ごとにチームを組み、総当たりで対戦。 
        １チーム２～４試合。 
 
目的：運動の秋に身体を思いっきり動かし、健康促進をはかる。 
    また、団体競技をすることで社員同士の結束を深め、 
    同センター内であっても接する機会のない仲間とも交流を   
    はかり、組織の活性化、職場環境の改善につなげる。 

実施概要 



実施風景① 
■開会式、準備体操 

 16年入社の皆さんに 
 元気に声掛けしてもらいました 

全員でラジオ体操 



実施風景② 
■11/1 試合風景  

ACS 対 STR,REI 
初戦から大熱戦！ 



実施風景③ 
■11/1 試合風景 

~STR,REI 対 CBN~ 
連携プレーが繋がっての 

アタック！ 



実施風景④ 
■11/1 試合風景   

~STR,REI 対 CBN~ 
ナイスサーブ！ 



実施風景⑤ 
■11/5 試合風景   

~LINE 対 CBN~ 
ハイレベルな試合でした。 



実施風景⑥ 
■11/5 試合風景  

 
得点が決まると皆で 

ハイタッチ！ 

元気いっぱいLINEチーム 



実施風景⑦ 
■11/5 試合風景    

ACSチーム 
宮本さんはお子さんを連れて 

参加してくれました。 

ACSチーム 
強烈サーブ！ 



実施風景⑧ 
■11/5 試合風景   

Z/G,Z/Pチームも大活躍！ 



■11/9 試合風景 

実施風景⑨ 

REIチーム 
声を掛け合いトスをつないでいました。 



実施風景⑩ 
■11/9 試合風景 

ACSチーム 
ナイスレシーブ！ 

NMCチーム 
黒津課長の背面レシーブ！ 



実施風景⑪ 
■閉会式 



実施風景⑫ 
■閉会式 

最後はみんなで片づけ 



実施風景⑬ 

■ 閉会式 



実施風景⑭ 

■ 閉会式 



実施風景⑮ 



集合写真 
 11/1 



集合写真 
11/5 



集合写真 
11/9 



所感 
• 11月1日は運航点検整備部から3チームが参加し、ACSチームが優勝。 
  接戦続きで盛り上がる試合が多かった。 
• 11月5日は現業、間接から6チームもの参加があり、2リーグに分かれて行っ

た。大混戦の末CBN,REIチームが優勝した。 
• 11月9日は現業(点検、LINE、カストマー）から4チームが参加。 
  各試合熱戦を繰り広げたが、ACSチームが全勝で優勝。 
• バレーボール特有の跳躍運動等で筋を痛める方が若干名いたが、全員での

準備運動を行うことで業務に差し支える様なケガ人は出すことなく終えた。 
• 試合前には各チームでストレッチやボールを使ってのウォーミングアップを行

い、運動意欲の高さが伺えた。 
• 先輩、後輩関係なく声を掛け合い、ハイタッチをし合う姿からチーム内で連帯

感が強く出ていた。 
• 翌日には社内で筋肉痛の方が多くみられ、いろんなところから「日頃から身

体を動かさないといけないなぁ」という声が聞こえ、自身の健康を振り返る良
い機会とすることができた。 

• 真剣勝負の中でも珍プレーや、業務中は見れない姿に笑いが起き、非常に
盛り上がり、是非来年もという声を聞くことができた。 

                                              以上 
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